
FBS Gießen

BU40201 - Fit Kids

Beginn Dienstag, 21.04.2026, 15:00 - 16:00 Uhr

Kursgebühr 48,00 €

Dauer 8 x

Kursleitung Charlene Klein

Kursort Gymnastikraum, Wingert 18, 35369 Gießen

Für Kinder von 4 bis ca. 6 Jahren.
Kinder im Vorschulalter haben einen natürlichen Bewegungsdrang, dem wir auf spielerische Art und Weise gerecht werden
wollen. Dabei werden mit viel Spaß und Freude die koordinativen Fähigkeiten (z.B. Orientierung, Gleichgewicht, Rhythmus)
gefördert und geschult. Ein Verständnis für leichte Spielanleitungen sollte vorhanden sein.
Dieser Kurs ist ein Kinderkurs! Eltern haben die Möglichkeit in einem anderen Raum zu warten.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

21.04.2026 15:00 - 16:00 Uhr Wingert 18,Gymnastikraum

28.04.2026 15:00 - 16:00 Uhr Wingert 18,Gymnastikraum

05.05.2026 15:00 - 16:00 Uhr Wingert 18,Gymnastikraum

19.05.2026 15:00 - 16:00 Uhr Wingert 18,Gymnastikraum

26.05.2026 15:00 - 16:00 Uhr Wingert 18,Gymnastikraum

02.06.2026 15:00 - 16:00 Uhr Wingert 18,Gymnastikraum

16.06.2026 15:00 - 16:00 Uhr Wingert 18,Gymnastikraum

23.06.2026 15:00 - 16:00 Uhr Wingert 18,Gymnastikraum
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