BU50301 - Letzte Hilfe Kurs fur Erwachsene

Beginn
Kursgebuhr
Dauer
Kursleitung

Kursort

Dienstag, 05.05.2026, 17:30 - 21:30 Uhr
4,00 €

1x

Hospizverein Giel3en

Spielstube, Wingert 18, 35396 Giel3en, Familien-Bildungsstatte

Am Ende wissen, wie es geht.
Sterben ist ein Teil des Lebens. So selbstverstandlich wie dieser Satz erscheint, ist das Thema Sterben aber fiir die meisten

Menschen nicht.

Der Kurs vermittelt ein Basiswissen rund um dieses Thema und soll Mut machen sich Sterbenden zuzuwenden, diese zu
begleiten und Leiden bestmdglich zu lindern - denn Zuwendung ist das, was wir alle am Ende des Lebens am meisten

brauchen.

Der Kurs besteht aus vier Unterrichtseinheiten zu jeweils 45 Minuten und findet an einem Abend statt. Die Moderation erfolgt
durch erfahrene und zertifizierte Kursleiter*innen mit Erfahrung in der Hospiz- und Palliativversorgung.

Modul 1: Sterben als ein Teil des Lebens
Modul 2: Vorsorgen und entscheiden

Modul 3: Leiden lindern

Modul 4: Abschied nehmen

Termine
Datum

05.05.2026

Uhrzeit Ort

17:30 - 21:30 Uhr Wingert 18,FBS,Spielgruppenraum
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